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Résumé :

Comment le merveilleux peut changer notre vie

Les contes de fées sont généralement considérés comme
des histoires inventées pour endormir les enfants. Pourtant,
au-dela de ce premier niveau de lecture, ces récits recelent
un savoir initiatique trés puissant. Destinés a eveiller
I'homme, a le conduire a une meilleure conscience de lui-
méme, ils nous parlent de nous, de la voie que nous devons
suivre pour parvenir au plein accomplissement de nos
potentialités... Mais les grenouilles qui parlent, les chateaux
enchantés, les vieilles dames faiseuses de miracles sont
autant d'images que nous ne savons pas décoder.

Pour nous aider a vivre la magie des contes, Jean-Pascal
Debailleul, conteur et thérapeute, et Edouard Brasey, auteur
de nombreux ouvrages dont une Enquéte sur l'existence des
fées, nous proposent ici dix «clés de lecture». A partir de
I'analyse d'une quarantaine de contes du répertoire
traditionnel (dans la version des freres Grimm), ils nous
invitent a une exploration originale de nous-méme et de
notre propre histoire, et nous montrent comment, en
décryptant leur vocabulaire symbolique, ces récits peuvent
nous aider a opérer des changements profonds dans notre
vécu quotidien.

Mieux comprendre nos failles, nos fuites et nos blocages,
découvrir le «merveilleux» qui se trouve la, dans la vie de
tous les jours, trouver |'énergie neuve capable de nous faire
oser une vraie transformation : la fonction secréte des
contes nous est ici révélée, a travers une méthode éprouvee
depuis plus de dix ans auprés de milliers de patients.




